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von ingrid brunner

V on der Talstation der Luftseilbahn
Kies-Mettmen aus ist oben am
Berg ein großer Holzkubus zu se-
hen. Ein modernes Haus mit einer

Verschalung aus Lärchenholz. „Wir haben
uns am Anfang gewundert, dass es keine
Dachvorsprünge hat“, sagt die Seilbahnbe-
dienstete. Doch dann habe sie es sich ange-
schaut von außen und innen – und war be-
geistert: „Wenn man da reingeht, dann ist
da dieser Duft nach Arvenholz – herrlich“,
sagt sie und atmet mit geschlossenen Au-
gen tief ein. Schon wahr: Das auf 1610 Me-
tern liegende Berghotel Mettmen hat mit
Sehgewohnheiten gebrochen. Ein hochauf-
ragender Baukörper mit einer eigenwilli-

gen Kastenform, die wenig mit der typisch
alpinen Bauweise gemein hat. Bruchstein,
Holz, Glas, Sichtbeton, Stahl sind die Bau-
stoffe, die der Architekt Thomas Asch-
mann vorwiegend eingesetzt hat. „Wir ha-
ben versucht, mit einfachen Mitteln und
Materialien ein Berghotel zu realisieren“,
sagt er. Das ist ihm gelungen. Seit 1. Mai
hat das Berghotel Mettmen auf der Mett-
menalp im Schweizer Kanton Glarner
Land geöffnet. Im Dezember startete ein
Probelauf. „Wir haben den Betrieb lang-
sam anlaufen lassen und waren überrascht
vom Erfolg. Im Dezember und Januar hat-
ten wird schon tausend Übernachtungen“,
sagt Romano Frei.

Romano und Sara Frei, 37 und 36 Jahre
alt, Eltern zweier kleiner Kinder, sind die
Gastgeber hier oben. „Das ist keine Hütte“,
betont er, ergo sind er und seine Frau auch
keine Hüttenwirte – das waren die beiden
lange Jahre mit Leidenschaft in der einige
Stunden Fußmarsch entfernten Leglerhüt-
te. Das Berghotel ist der Gegenentwurf zur
Hütte: In der Lounge treffen sich die Gäste
am Kamin zum Apéro, wie sie hier zum Ape-
ritif sagen, oder auf einen Plausch. Im Se-
minarraum tagen kleine Gruppen. Von der
Sauna blicken die Gäste in den Wald und
auf die Berge. Im Restaurant essen sie Ge-
richte einer ambitionierten regionalen Kü-
che. Auf der Karte stehen zum Beispiel: Zie-
ge, einst ein Arme-Leute-Gericht, Filet
vom Reh oder heimische Käsesorten wie
das Zigerstöckli. Der Übernachtungspreis
enthält ein viergängiges Genießermenü.
Und die bodentiefen Fenster in den ge-

schmackvoll und doch schlicht eingerichte-
ten Zimmern geben den Blick frei auf den
Talboden mit dem Fluss Linth, zur Kan-
tonshauptstadt Glarus und bei guter Sicht
sogar bis zum Zürichsee. Die Resonanz ist
gut. „Wir haben schon 2500 Buchungen
für den Sommer“, sagt Romano Frei.

Die Mettmenalp kannte er schon län-
ger, er ist früher öfter hier am Garichti-
Stausee vorbeigekommen – und an dem
verlassenen Haus, in dem die Arbeiter leb-
ten, die zwischen 1929 und 1931 die Stau-
mauer errichtet haben. „Da könnte man
was draus machen“, habe er sich immer
mal wieder gedacht, sagt Frei. Noch dazu,
weil Haus und Stausee malerisch mitten
in einem Freiberg liegen. Freiberg oder
Fryberg heißen in der Schweiz Wildschutz-
gebiete. Joachim Bäldi, seinerzeit Land-
ammann, also Vorsitzender der Kantonsre-
gierung von Glarus, hat schon 1548 die Be-
deutung des Naturschutzes erkannt und
setzte sich dafür ein, die Mettmenalp zum
Wildschutzgebiet zu machen. Seither ist
die Jagd in diesem 106 Quadratkilometer
großen Gebiet verboten. Über die Jahrhun-
derte ist hier oben ein Biotop mit seltenen
Wildpflanzen, Säugetieren und Vögeln ent-
standen. Der Besucher kann Gämsen von
ganz nah beobachten. Ein Naturidyll, mit
Moorlehrpfad, kleiner Kneippanlage, Klet-
terfelsen. Und ein Wandergebiet, in dem
man verschiedene, auch mehrtägige Tou-
ren zu anderen Hütten gehen kann.

Deshalb fragten die Freis Thomas Asch-
mann um Rat, als die ehemalige Unter-
kunft der Bauarbeiter vor vier Jahren zum

Verkauf stand. Man kannte und schätzte
sich bereits: Mit ihm hatten die jungen Ehe-
leute schon die Leglerhütte erweitert und
modernisiert. Nach einigem Hin und Her
entschied man sich schließlich dafür, ein
neues Haus auf den Grundmauern des al-
ten zu bauen. Architekt Aschmann hat Er-
fahrung darin, er findet Umbauten viel
spannender, ressourcenschonender und
kostengünstiger: „Wenn du hundert Kubik-
meter nicht abbrechen und ins Tal trans-
portieren musst, das macht schon einen
Unterschied“, sagt er.

Die geschätzten Kosten waren dennoch
happig: fünf bis sechs Millionen Franken.
„Uns war schnell klar: Das geht nicht al-
lein.“ Die Finanzierung ist ein Lehrstück
darüber, wie man mit einem guten Netz-
werk an Freunden, Familie, Kunden und
Geschäftspartnern ein Projekt auf die Bei-
ne stellen kann, auch wenn das Eigenkapi-
tal nicht reicht. Es brauchte vor allem ei-
nes: „Leute, die an unser Projekt glaub-
ten“, erzählt Frei. Sie gründeten eine Akti-
engesellschaft, gaben 250 Aktien zu je 500
Franken aus und sammelten „erstaunlich
schnell“ viel Geld ein. Dann gab die Bank
zwei Millionen. Den Rest finanzierten und
finanzieren immer noch Sponsoren.

Einzige Gegenleistung ist ein kleines Na-
mensschild. So kommt es, dass im Bergho-
tel Mettmen fast alle Stühle, Tische, die
Zimmer, die Lounge, sogar die Sauna dis-
kret einen Namen tragen. Schwarmfinan-
zierung nach Schweizer Art. „Als Nächstes
kommen die Außenmöbel dran“, sagt Ro-
mano Frei.
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Wein und Käse: geht immer, ist aber von
vorgestern. Wein und Schokolade: geht
manchmal, ist aber ebenfalls zumindest
schon wieder von gestern. Aktuell ist
unterdessen die Kombination aus Wi-
ne & Weed angesagt. Hilft doppelt.
Denn gemeint ist nicht irgendein daher-
sprießendes Weed, sondern ein speziel-
les Kraut: Marihuana. Im US-Bundes-
staat Oregon ist der Anbau, Vertrieb und
Konsum von Marihuana seit 2015
erlaubt, das südlich angrenzende Kalifor-
nien wird wohl folgen. Das eröffnet ein
neues Geschäftsfeld, das die Winzer an
der amerikanischen Westküste nicht
Laien überlassen möchten. Mit weichen
Drogen und Rauschzuständen kennen
sie sich schließlich aus, und so beginnen
die ersten von ihnen, ihr Angebot an betö-
renden Genussmitteln auszuweiten.

Sich mehrere wirtschaftliche Stand-
beine zu schaffen, gehört ohnehin zum
Einmaleins des Unternehmertums. In
Europa führt das bislang dazu, dass
Weinbauern mindestens Verkostungen
anbieten, manchmal auch geführte Tou-
ren durch ihre Weinberge, die oft kombi-
niert werden mit einem Picknick, und ab
und an sogar Gästebetten. Wein ist
längst ein touristischer Faktor, der Ver-
kauf ab Hof für viele Winzer ein wichti-
ger Vertriebsweg. Die Gäste schätzen es,
so nahe an der Quelle des Vergnügens zu
urlauben. Das weckt kinderselige Erin-
nerung an Ferien auf dem Bauernhof,
die sogar noch getoppt werden, weil
Kühe und Hühner ersetzt sind durch die
weder akustisch noch geruchlich ver-
gleichbar aufdringliche Reblaus. Und
weil kein Karamalz mehr ins Glas
kommt. Für die Winzer aber ist das auf-
wendig. Jeden Tag eine Horde Briten,
Deutsche, Belgier und Schweizer zu be-
kochen, womöglich auch noch ihre Bet-
ten aufzuschütteln, macht viel Arbeit. In
den USA indessen bekommen die Gäste
zum Alkohol noch Cannabis. Der ver-
treibt das Hungergefühl, sie verlangen
also gar nicht erst nach einer Mahlzeit.

Für Szenemagazine werden neben
den Weinen inzwischen wie selbstver-
ständlich auch die Marihuana-Produkte
einzelner Winzer verkostet. Beratungs-
firmen basteln an Konzepten für einen
Wein-und-Weed-Tourismus. Die Euro-
päer hinken dieser Entwicklung natür-
lich hinterher – in diesem Fall allerdings
unverschuldet. Sie müssen sich einfach
noch ein wenig gedulden, bis sich auf-
grund des Klimawandels der Weinbau in
den Niederlanden rechnet. Just die ei-
gentlich protektionistischen USA planen
gerade manches, um diese Entwicklung
zu beschleunigen.  stefan fischer

Anreise: Ab Zürich HBF mit der S 25 Richtung Lint-
hal bis Schwanden. Vom Bahnhof fährt ein Bus zur
Talstation Kies, www.sernftal.ch; die Seilbahn Kies-
Mettmen fährt bis 1. November jede halbe Stunde,
im Winter auf Bestellung (Tel. 0041/556 44 20 10).
Unterkunft: Das Berghotel Mettmen ist von Mai
bis Ende Oktober geöffnet. Übernachtung ab etwa
145 Euro p. P. werktags, 155 Euro am Wochenende
im DZ inkl. Frühstück, Haus-Apéro, 4-Gang-Menü
und Wellnessbereich, www.berghotel-mett-
men.ch, Tel. 0041/556 44 14 15.
Weitere Auskünfte: www.myswitzerland.com,
Tel.: 00800/10 02 00 29 (gratis)

Alle für eines
Ein Netzwerk aus Freunden und Sponsoren hat den Ausbau

des Berghotels Mettmen im Kanton Glarus finanziert
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Dagegen ist ein
Kraut gewachsen

Direkt an der Hangkante
steht das neue Berghotel

Mettmen. Von hier aus sieht
man in den Talboden nach

Glarus. Sara und Romano Frei
sind die Gastgeber. FOTOS: BARBARA

BÄUERLE-RHYNER (2), BRUNNER

Berghütten sind mehr als
schlichte Schlafgelegenheiten im

Gebirge mit Kaiserschmarrn-
Verpflegung. Viele haben eine

lange Geschichte, sind Ausgangs-
ort für Bergsteigerkarrieren
und für manche Menschen

sogar der Lebensmittelpunkt.
In der Serie „Hoch gelegen“

stellen wir einige dieser alpinen
Unterkünfte vor.

Berghotel Mettmen

HOCH GELEGEN

Hinweis der Redaktion: Die Recherchereisen für
diese Ausgabe wurden zum Teil unterstützt von
Veranstaltern, Hotels, Fluglinien und/oder Tou-
rismus-Agenturen.

Berg-& Aktivhotel Edelsberg GmbH

87541 Bad Hindelang-Unterjoch 

Am Edelsberg 10 . 08324.980000 

www.hotel-edelsberg.de 

„BE(R)GEISTERT WANDERN“
• 5 Übernachtungen, Frühstücksbuffet, Abendessen
• 2 Lunchpakete mit Getränk • 1 Wanderkarte  
•  Schwimmbad, Sauna, Dampfbad, Infrarotkabine 
• BAD HINDELANG PLUS – Karte 

 ab € 369,– pro Arrangement

Im August 2017: 7 Nächte buchen – nur 6 Nächte bezahlen

Walserstraße 27
A-6991 Riezlern

T: +43 5517 5603-0
F: +43 5517 5603-6

Kessler Betriebs 
GmbH & Co KG

www.jagdhof-kleinwalsertal.at 

FRÜHLINGSERWACHEN
13. Mai - 16. Juli 2017

Preis pro Person zzgl. Gästetaxe

ab 630,- €

z.B. 7 Tage Verwöhnpension inkl.

Wellnessgutschein + Bergbahnticket

„SOMMER, SONNE, URLAUBSZEIT“

5 ÜF, Begrüßungs-Apéritif „Tropicana“,
täglich 4-Gang-Verwöhnmenü, 1 x Eisbecher, 
1 x Kaffee und Kuchen, 1 x Rückenmassage 

„Karibiktraum“ ab € 449,– p. P. im DZ  
(gültig 21.07. – 03.09.2017)

Verein Bildungs- u. Erholungsh. schwäb. Handwerker e.V.

Adolf-Scholz-Allee 5 | 86825 Bad Wörishofen 
Tel. 0 82 47 - 30 90 | www.hotelsonnengarten.de

ALLGÄU

BIS ZU

€ 400¹

SPAREN!

Jetzt noch schnell deinen ROBINSON 
Sommerurlaub buchen und entspannt 
bis Ende August verreisen.

CLUB ÇAMYUVA 
KEMER . TÜRKEI
z. B. ab 30.6.2017, 1 Woche, im DZ, 
all-inclusive made by ROBINSON, 
inkl. Flug, pro Person

ab € 1.009*

CLUB DJERBA BAHIYA 
DJERBA . TUNESIEN
z. B. ab 17.6.2017, 1 Woche, im DZ, 
all-inclusive made by ROBINSON, 
inkl. Flug, pro Person

ab € 890*

CLUB MALDIVES 
GAAFU-ALIF-ATOLL . MALEDIVEN
z. B. ab 12.6.2017, 1 Woche, im DZ, 
Vollpension made by ROBINSON, 
inkl. Flug, pro Person

ab € 2.129*

CLUB ESQUINZO PLAYA 
FUERTEVENTURA . SPANIEN
z. B. ab 15.6.2017, 1 Woche, im DZ, 
all-inclusive made by ROBINSON, 
inkl. Flug, pro Person

ab € 1.281*

¹ Ersparnis p. P., Mindestbelegung 2 Personen pro Zimmer, Mindestaufenthalt 7 Nächte, 

inkl. Flug und Transfer bzw. bei Eigenanreise. Gilt für ausgewählte Clubs, Zimmerkategorien 

und Reisetermine bis Ende August, limitiertes Kontingent. 

* Preis p. P. im Doppelzimmer, inkl. Flug und Transfer. Mindestaufent halt von 7 Nächten 

in ausgewählten Reisezeiträumen, begrenztes Kontingent. 

TUI Deutschland GmbH . Karl-Wiechert-Allee 23 . 30625 Hannover

www.ilcicalino.it
T. +39/0566.90-2031 Fax .-4896 info@ilcicalino.it

AGRITURISMO
TENUTA IL CICALINO
MASSA MARITTIMA

Sportmöglichkeiten
u. Relax in antiken 
Gutshäusern. 
4 Schwimmbäder,
Toskanische Küche.

Fitness, Sauna,
Whirlpool,

Hallenbad.

MAREMMA TOSKANA ITALIEN
Hier fühlen Sie sich wohl!

KORSIKA
ELBA
SARDINIEN
SIZILIEN
TREMITI

www.mobylines.de
DIE FREUNDLICHEN FÄHREN

www.tirrenia.de
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Sommer in Südfrankreich - charm. Ferienhs.
www.valros.de, 8 0221/433732

GOLF LODGE ANDREUS***** 
YOUR SMALL AND LUXURY RESORT IN THE ALPS

t� 30 exklusive Suiten
t� 4000m² Wellness & Spa Bereich
t� Am 18 Loch Golfplatz 

Passeier.Meran
t� HIGHLIGHT Naturbadesee 

mit integriertem, ganzjährig 
beheiztem 28 Meter Infinity-Pool

t� Frühstücken und Abendessen im 
Freien direkt am See  

AUSSPANNEN, AUFTANKEN & GENIESSEN

Fam. Fink - Passeiertal/Meran - +39 0473 491330 -info@golf-lodge.it 
 www.golf-lodge.it 

NEW 

OPENING

WESTKRETA: Hotel Plakures, Falassarna,
Sandstrand, kl. idyll. Familienhotel, Pool,
Tennis, dt. Ltg., abseits v. Touristenstrom,
8 09332/590445, www.plakures.de 

Ferienhaus in Malcesine - Wahnsinnsblick!
2 Whg., sensationell € 55,- pro Tag, 
Garten, kinderfreundlich, Ortsrand, 

8 08808/719, Verkauf ab 2018 
www.ferienhaus-gardasee.net 

TOSKANA-MEER Kl. Naturstein-Ferien-
haus, 2-4 Pers. mit Blick über die Hügel aufs 
Meer und die Inseln Elba und Korsika. 
www.toskana-urlaub.com  Tel. 08662/9913

Marken: Entspannung - Ästhetik - Genuss
Bildschöne FerienApps-Alleinlage in intak-
ter Natur-Meernähe-reiches Kulturangebot
www.casa-adagio.de T.0039 071 797 6232

Unesco-Welterbe Cilento/Südit. Fh’ser am
Meer  T. 0941/5676460, www.cilento-ferien.de

Toskana - Ferienhaus in herrlicher Lage
www.morgiano.de       +49 (0)171-956 1169

FeWos + Pool am  südl. Gardasee um Lazise
f. 2-6 Pers. ab 350,-/Wo. 089/6114020, 8-20h

Marken,FeHa,25Min.z.Meer,komf.Ausst.,
frei EndJul.Anf.Aug./Sep. 089/64209309

Wanderlust? Der Berg ruft!

Genussurlaub im Tal der Almen – Salzburger Land

familiär – gemütlich – persönlich

Ausgezeichnete Küche, ruhige/zentrale 
Lage! 400 km gefahrlose Wander-

wege, 40 Almhütten, 140 km M-
Biketouren, Verwöhn-HP im Hotelapp., 

3 Ü. ab 192,–/P.; 7 Ü. ab 427,–/P.

Hotel Kathrin, Fam. A. Seer, 

Marktstraße 70, A-5611 Großarl, 

Tel. 0043 6414 292, ATU60225517

www.hotel-kathrin.at info@hotel-kathrin.at
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★GC - direkt am Meer
ab 42€/ Nacht/ Bungalow - Perlasol.de

Hotel Oberhofer des Oberhofer Ferdinand, Prockengasse 5a, Südtirol

Sonnige Genussmomente im Frühsommer!

www.hotel-oberhofer.com

Nähe St. Peter-Ording, schöne Fewo´s auf Bauern-
hof, 804862/103009, www.carstens-vollerwiek.de

Südl. Atlantik/Moliets-Plage: Freist. gepfl.
FH. f. 4 Pers., 90m², 2 DU/ WC, SAT,  Gge.,
gr. Gart./Terr., am Wald + Golfpl., 900 m
z. Strand, 80033/558485312 (deutsch)

Atlantikküste Ile d’Oleron, FeWo’s m. Garten
Strandnähe: ca. 60m², 2 SZ; ca. 30m2, 1 SZ.
8 0163/4451127  

St. Tropez + Sète, günstig von Privat! 
www.frankreichtraum.de 

www.frankreichoase.de  8 0171/2144034

Franz. Mittelmeer, Halbinsel Giens b. Hyères
FeWo f. max. 4 P., gr. WoZi. m. Kü., Blk.,
Schlafzi. m. Bad, Einstellpl.,  23.6.-22.07.;
600,-/Wo. zzgl. Endreinigung. 80471/76528
tjarks-bremerhaven@t-online.de 

Provence/Grasse: Meer u. Berge, charmantes
Steinhaus (2 P.) im Olivenhain, viel Flair
und Ruhe. Frei vom 17.06.2017 - 29.07.2017
8 0033/493661560 oder 089/9039372 
Theoule sur Mer, 10 km westl. v. Cannes, klei-
nes komfort. Terrassenhaus in exklus. Be-
bauung, m. Pool u. herrl. Blick über´s Mittel-
meer, € 900,-/Woche. 8 0045-45-860402

Allgäu/Bayr. Schwaben

Griechenland

Südtirol/Dolomiten

Österreich

Spanien

Nordsee

Italien

Frankreich

Buchen Sie Ihre Anzeige im Reisemarkt der Süddeutschen Zeitung.

Hier landen Sie im Paradies.

Der Reisemarkt der Süddeutschen Zeitung.

Ihr Check-in zum Traumurlaub.
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